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Prefazione
Valeria Negri

Esistiamo grazie alle piante e potremo continuare 
ad esistere soltanto in loro compagnia. 
(Stefano Mancuso, La nazione delle piante, Laterza, 2019)

Questo libro è dedicato a tutti coloro che non solo amano la sto-
ria dell’umanità, ma anche la storia delle piante. Le reciproche 

relazioni fra umanità e natura sono al centro degli argomenti trattati: 
come nel tempo l’ingegno e la capacità di osservazione degli umani 
abbia condotto a rendere adatte alla coltivazione e a diversi usi specie 
diverse, favorendo nel contempo lo sviluppo di diverse culture. 

La cultura degli Etruschi in rapporto alle loro colture è il focus di 
questo libro.

È un libro di nuova concezione che ha voluto unire le diverse com-
petenze di archeologhi, archeobotanici, arboricoltori, agronomi e ge-
netisti per dare un quadro il più esaustivo possibile di come le piante 
coltivate siano entrate nella nostra vita sin dai tempi più antichi e 
ancora ci diano cibo; artisti diversi corredano il testo con illustrazioni 
delle piante. 

La parte generale fa il punto su come, dopo esser state semplice-
mente raccolte per centinaia di migliaia di anni, le piante alimentari 
siano entrate in coltivazione, sull’origine, storia e arte degli Etruschi 
e sulle metodologie di indagine archeologica.

Segue poi una parte specifica per ogni pianta principalmente uti-
lizzata dagli Etruschi, dando per ciascuna di esse una rappresen-
tazione grafica, informazioni sul nome, gli aspetti botanici, gli usi, 
l’introduzione in coltivazione, l’archeologia e, infine, su quali varietà 
coltivate attualmente potrebbero ritenersi una eredità degli antichi. 

Lettori con interessi specifici possono dunque trovare facilmente 
le informazioni che per loro hanno un maggiore interesse.


